
服務
介紹 寄養服務 童行有愛
李太跟丈夫過了多年二人世界後，很想照顧孩

子，十多年前終於夢想成真，成為寄養家長，

先後照顧過兩名男孩。這兩個孩子，無論是個

性或是氣質都完全不同，李生、李太付出無比

的愛心和精力，一邊相處一邊學習，陪伴孩子

走過人生中重要的階段。

「我本身很喜歡小朋友；想過領養小孩，但因

為手續繁複而作罷。」2003 年退休後，李太

想起多年前聽過的「寄養服務」，思考一段時

間後，在丈夫支持下，決定提出申請。

好動活潑 要經常「放電」
 

4 歲的聰聰（化名）是夫婦倆第一個寄養孩子。

李太形容聰聰人如其名，相當聰明精靈，很快

便做完功課，學業不需要她操心，但聰聰好動

活潑，令李生、李太相當疲累。後來經過評估

知道他有多動症，李太就經常帶他到附近公園

玩耍「放電」，又帶他去參加童軍訓練，學習

紀律。

聰聰在李宅生活數年後由家人接回生活，回家

團聚，而李太也迎來第二個寄養孩子——健仔

（化名）。「健仔跟聰聰的性格剛好相反，他

比較被動，最初來到我家的時候不懂得表達自

己，只會點頭或搖頭示意，也會在日間遺尿。」

發展緩慢 耐心教導

憑照顧第一個寄養孩子的經驗，加上愛心和耐

性，李太逐漸掌握如何跟健仔相處，並教導他

自理和待人接物之道：「我們跟他玩桌上遊

戲，最初他經常要贏，輸掉就會大哭，於是我

們告訴他遊戲總會有人輸、有人贏，就算我們

是成年人也不例外，亦一樣會不開心。他聽着

聽着，好像明白多一點點，慢慢地不再因為輸

掉比賽而哭。」

健仔的語言發展較緩慢，需接受專業訓練，李

太陪健仔去訓練時，向治療師請教訓練技巧，

回家再不斷跟健仔做家居練習。現時健仔已有

很大進步，李太笑稱有時甚至會覺得他太多話

了。

健仔與李生、李太相處約三年，很快會回到親

生媽媽身邊。李太祝願他日後的生活更開心。

「很感恩能夠在這段時間陪伴他成長。其實只

要有愛心，用言語和行動表達，小孩子總會感

受到我們的愛。」
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社工：需要更多寄養家庭

健仔的個案工作員、本處的寄養社工葉潔盈

（下圖）表示，當寄養家長的最基本要求是願

意關懷和愛護小朋友，此外亦要全家上下也能

接納這位新成員，讓他繼續享受家庭生活，健

康成長。家居方面，必須有一個固定床位及儲

物地方給寄養孩子，但由於香港的住屋偏小，

家居環境有時候會成為他們招募寄養家長的障

礙。她表示由於要配對最合適的寄養家庭和

孩子，如考慮寄養家庭的育兒經驗、孩子的性

別、年齡及學校地區等，因此需要更多有心人

加入，為寄養服務增添新力量。

只要有愛心，

用言語和行動表達，

小孩子總會感受到

我們的愛。

你也可以當寄養家長

本處自 1972 年起提供寄養服務，受惠兒童至
今 2,500 多 名， 但 因 寄 養 家 庭 不 足， 現 時 有
200 多名嬰兒及兒童輪候服務，他們正等待
一個和諧安定的家，讓他們可以重拾對己對
人的信心。

想進一步了解寄養服務，或有意成為寄養父
母，可致電 2492 6088 與當值社工聯絡。

新增 2 天寄養假期

2020 年 5 月起，本處為參與提供寄養服務的
同工提供每年兩天的寄養假期，以肯定同工
對寄養兒童的付出，包括照顧寄養兒童、出
席培訓和會議等。期望此等家庭友善政策能
作香港企業的參考，讓更多企業以不同方法
支持員工做寄養家長。
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