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   本院於6月15日舉行「春季樂悠悠-海洋公園之旅」活動，當

日行程十分豐富，義工、家屬與長輩一同探索和體驗海洋公園內
各樣設施和項目，包括到「海洋奇觀」潛入前所未見的深海世界，
揭開海洋生態的奧秘、到「大熊貓之旅」探望國寶級貴賓「盈盈」
和「樂樂」、亦到「香港老大街」感受香港五十至七十年代的懷
舊風貌，重溫舊日的美好時光，長輩都樂在其中。 





義工探訪活動花絮 

      香港家庭計劃指導會將軍澳婦女會義工，於6月7日到院舍進行
探訪，當日義工們為長輩獻唱多首悅耳的歌曲，並送上真摯的祝福，
一同渡過愉快的下午。 

      觀塘官立中學一班師生於7月5日到院舍探望長輩。學生們派
發精美禮物予長輩表達心意，亦專注傾聽長輩的心聲，以多陪伴
多關心的態度與大家渡過了一個美好的下午。 

      於5月6日聖公會聖約翰曾肇添小學一班師生到院舍進行愛心探
訪，當日學生們與長輩合力製作精美手工，表達對長輩的關懷及送
上真摯的祝福，眾人一起渡過一個愉快又溫馨的下午。 

      感謝兩名愛心專業髮型師義工，多年來
風雨不改定期到院舍為長輩提供剪髮服務， 
                        ，過程中除為長輩剪髮外， 
                         更會關懷他們，閒聊日常 
                         生活、天氣新聞，過程中 
                         有說有笑，彼此建立了深 
                          厚的情誼。 



活動花絮 
     藉著活動《環球美食多滋味》讓長輩 

品嚐不同國家的美食及認識當地的文化。  

      第一站我們先介紹~香港—「糖水」， 

香港人喜歡吃甜點，無論在街邊隨走隨吃， 

還是坐下來吃下午茶、宵夜，甜點都是重 

要一環。香港有各式各樣的地道甜點，其 

中又以糖水最受歡迎。  

       本院於6月27日為4-6月份生日長
輩送上禮物和祝福，於午餐添加了叉
燒及燒肉，加強喜慶氣氛，讓長輩感
受到我們的愛和溫暖，亦表達對他們
經驗和智慧的肯定。希望藉活動向長
輩們表達，他們是被愛和珍視的。 

    中華基督教會梁發
紀念禮拜堂的傳道人
以及一班義工和小學
生於5月9日到院舍進
行探訪。當日他們除
了獻唱福音粵曲外，
更有樂器表演，場面
十分溫馨，長幼共融，
大家都樂在其中。 



活動花絮 

趣味星期幾~為配合不同長輩需要，透過各類型腦
力訓練遊戲，讓長輩全面地鍛鍊腦筋，有助延緩認
知退化以及讓他們感受活動的樂趣。 

星期一檔案~長輩居住在院舍較少留意時事新聞，
我們透過播放重點新聞視訊，和長輩一起探討時事， 

藉此讓長輩能知道更多資訊，並鼓勵他們與大家 

分享自己的見解。 

攝影行街街~與長輩到順利邨走一走，拍
下一幅幅讓人回味的照片。讓他們更認識
自己居住的社區，看看變化、回憶舊有香
港獨特風味和文化。有長輩感歎時代變遷，
有感慨時代沖淡了街坊情….但無論時代怎
樣發展，反省過往、珍惜今日、展望未來
都是亙古不變的道理。 



「安寧頌」計劃活動花絮 

「安寧在院舍」計劃新加入了「晚晴教育同行
階段」，服務對象覆蓋全院長輩。計劃會定期
舉行生命教育活動，幫助長輩對晚晴生活有更
多認識和準備。計劃近日在院舍舉行了「五福
臨門」風車製作活動，與長輩製作新春風車，
藉著活動帶出「五福臨門」(長壽，康寧，富
貴，善終，好德)的寓意，不少長輩都清晰表
達希望舒舒服服、順其自然地離世的想法及願
望，同時也透過活動認識了「預設照顧計劃」。 

人事報告 

大家好，我係新入職 

嘅護士陳曦彤姑娘， 

加入護理行業已經將 

近十年，未來嘅日子，
請大家多多關照。 

你好，我是職業治療助理郭SIR，
能夠加入順利呢個大家庭很欣喜，

老友記和同事們的和藹與親善讓我
好快便融入其中。我主要負責協助
治療師為長輩提供不同的復康活動。

見到老友記的笑容實在令我滿足，
在我心中也更加肯定了長者服務的
意義。 

陳曦彤-護士 

劉澤庭 - 照顧經理(護理服務) 註冊護士及感染控制主任(一) 

郭承鑫-職業治療助理 

大家好，我係照顧經理劉SIR，喺上年11月開始加入順利安老院呢
個大家庭。我嘅職責係負責長輩的健康，向長輩提供護理照顧服
務，管理長輩的醫療紀錄及藥物，督導各護理團隊的工作表現。
訂定預防及感染控制措施和推動及提升院舍護理服務質素，讓長
輩在院舍內安享晚年。 

鄺芷筠-職業治療師 

我係職業治療師鄺姑
娘！之後會同大家玩
唔同嘅遊戲訓練腦筋。
如果想知多啲關於大
腦認知能力和樂齡科
技都好歡迎嚟問我啊！ 



日期：2024年7-9月(逢星期一) 

時間：下午3-4時 

地點：杏廳 

對象：全院長輩 

名額：6-8名 

內容：播放重點新聞視訊探討新聞內容。 

負責職員：社工-魏璧君姑娘 

活動推介 

日期：2024年7-9月(逢星期四) 

時間：下午3-4:30 

地點：順利邨 

對象：全院長輩 

名額：每次1名 

內容：與長輩到順利邨走一走，拍下讓人回味 

            的照片。讓他們更認識自己居住的社區。 

負責職員：社會服務助理-袁智聰先生 

星期一檔案 攝影行街街 

日期：2024年7-9月(逢星期二) 

時間：下午3-4時 

地點：杏廳 

對象：全院長輩 

名額：6-8名 

內容：以均衡飲食、皮膚護理、防跌貼士及運動的 

          好處為主題，讓長輩學習更多新知識。 

負責職員：程序幹事-謝盼妮姑娘 

 

順利學堂 
日期：2024年7-9月(每月一次) 

時間：下午3-4時 

地點：飯堂/杏廳 

對象：全院長輩 

名額：6-8名 

內容：透過品嘗各國不同種類美食，讓長輩認識 

          多元文化。 

負責職員：程序幹事-謝盼妮姑娘 

 

環球美食多滋味 

日期：2024年7-9月(每月第二個星期四) 

時間：上午10-11時 

地點：杏廳 

對象：全院長輩 

名額：20名 

內容：中華基督教會梁發紀念禮拜堂的傳道人及 

          一班義工到院舍舉行崇拜及獻唱福音粵曲。 

負責職員：程序幹事-謝盼妮姑娘 

 

團契 

日期：2024年7-9月(逢星期四) 

時間：上午10-11時 

地點：杏廳及飯堂 

對象：全院長輩 

名額：6-8名 

內容：以日常生活為題探索各類型的為什麼。 

負責職員：程序幹事-謝盼妮姑娘 
 

十萬個為什麼？ 
日期：2024年7-9月(逢星期五) 

時間：下午3-4時 

地點：杏廳及飯堂 

對象：全院長輩 

名額：6-8名 

內容：透過不同類型的遊戲，讓長輩在院舍生活 

          更充實。 

負責職員：程序幹事-謝盼妮姑娘 

 

趣味星期幾 

日期：2024年7-9月(逢星期三) 

時間：下午3-4時 

地點：416室 

對象：全院長輩 

名額：6-8名 

內容：讓長輩也可以成為「藝術家」。 

負責職員：程序幹事-謝盼妮姑娘 
 

藝術天地 



歡迎各位親友們為本院舍之美言集提文，提文之種類不限，可以是分享 
在院舍之所見所聞、宣揚積極生活、正向心理，又或是心聲分享均可。 
親友如欲提文，可親身交到本院；亦可透過電郵至：slh@hkcs.org 或 
傳真至：2793 4238 至程序幹事謝盼妮姑娘收 
地址：九龍順利邨利富樓4樓 
電話：2342 0346 
網址：http://www.hkcs.org 
電郵：slh@hkcs.org 
 
2024年7月-9月號 
順利安老院編印 
督印人：劉靜棠       編輯：謝凱雯、謝盼妮 
 
香港基督教服務處是一所註冊慈善團體及擔保有限公司 
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